
KONTROLTIDER: 

ANTIPSYKOTIKA OG STEMNINGSSTABILISERENDE: 

 

 Før behandling 2 uger 4 uger 8 uger 12 uger Årligt 
Anamnese + + + + + + 
Vægt + + + + + + 
BMI + + + + + + 
Taljeomfang +     + 
Blodtryk +    + + 
HbA1c+ lipider +    + + 
Alm. blodprøver +     + 
EKG + +   + + 

 

 

ANTIDEPRESSIVA: 

 

 Før behandling Ved 50% dosisøgning Ved vedligeholdelsesdosis Årligt 
Anamnese + + + + 
Vægt +   + 
BMI +   + 
Blodtryk +   + 
Alm. 
blodprøver 

+   + 

EKG + + + + 
 

LITHIUMBEHANDLING: 

 

 Før 
behandling 

1-2 uger Ved 50% 
dosisøgning 

Ved vedlige-
holdelsesdosis 

Hver 3./6. 
måned* 

Årligt 

Anamnese + + + + + + 
Vægt +     + 
BMI +     + 
Blodtryk +     + 
Alm. blodprøver +     + 
Lithiumprøver  + + + + + 
EKG + + + + + + 

 

*Hver 3. måned de første 3 år, derefter evt hver 6. måned 


