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Referat af stiftende generalforsamling den 12/12 2023 

Deltagere: Jens Bo, Carsten, Johnny, Helle, Kirsten, Jytte, Anders og Irene (ref.). 

Tema i dag: Stiftende generalforsamling 😊 

Formålet med dette ekstraordinære punkt på dagsordenen er at opstarte en såkaldt ’almindelig 
forening’ med en bestyrelse, en formand/næstformand, en kasserer osv.  

• Det overordnede formål med foreningen er beskrevet i vedhæftet dokument 
”Beskrivelse Rygstøtten.pdf”. 

• Der arbejdes ud fra følgende vedtægter, jf. vedhæftede dokument ”Vedtægter for 
Rygstøtten.pdf”. 

• Bestyrelsesopstillere er følgende: 

o Jens Bo Sørensen – valgt som formand for bestyrelsen       

o Johnny Jahn (bruger) – valgt som bestyrelsesmedlem 

o Henrik Aundal (bruger) – valgt som bestyrelsesmedlem 

o Kirsten Langebæk (medarbejder) – valgt som bestyrelsesmedlem 

o Irene Christiansen (medarbejder) – valgt som bestyrelsesmedlem 

o Carsten Hansen (bruger) – valgt som suppleant 

o Helle Dyrmose Jensen (medarbejder) – valgt som suppleant 

• Jens Bo gives hermed beføjelse til at ansøge Virk/Skat om, at foreningen kan startes. I 
den forbindelse er der brug for en fuldmagt fra bestyrelsesmedlemmerne (er udfærdiget 
ved dagens møde) samt oplysninger fra bestyrelsesmedlemmerne (billed-id, kopi af 
sygesikring samt navn + adresse). 

• Det blev aftalt, at Jens Bo tager initiativ til at starte en hjemmeside. En sådan koster 
omkring 1400 kroner årligt. Desuden går vi efter at få vores egen gmail@com-adresse. 

• Det koster 200 kroner (kontingent) om året at være medlem af foreningen. 

• Der skal bruges et mindre beløb på en bankoprettelse. 

• Vi sørger for intern revision samt sørger for, at der foreligger et tilgængeligt regnskab. 

• Der afholdes 2-3 bestyrelsesmøder årligt, idet vi vurderer, at vi i starten af foreningens 
levetid vil have behov for at mødes lidt hyppigere. 

• Irene går efter nytår i gang med at udvikle en pjece om vores forening. 

• På vores kommende møde/møder drøfter vi, hvorledes vi bedst muligt ansøger om 
midler hos fonde o.l. til vores forening.  

• Vi forventer, at ledelsen overfører aftalt beløb fra Rygstøttens nuværende konto, når vi 
er blevet til en forening. 
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• Det planlægges, at vi i januar/februar afholder arrangement om gruppen Rygstøtten – 
tilbage til et nyt liv, så vi får flere nyindlagte patienter og kollegaer (nye såvel som 
gamle) med i gruppen. Dato osv. følger.  

Eventuelt 

Irene vil udfærdige en ny mailing-liste til foreningen. Jens Bo og Kirsten bidrager med deres 
eksisterende lister. 
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