Barns Vilkar

- for barn i Danmark

Foredrag om bgrn og unges angst

ved

Susanne Broeng
Cand. Scient. Soc. og Psykoterapeut
www.broeng.dk

Mandag den 1. oktober 2018 kl. 19.00 — 21.00
Vejgaard Bibliotek, Mgdelokalel, Hadsundvej 35, 9000 Aalborg

Bgrn og unge rammes i stigende grad af angst, hvilket pavirker hele familiens mentale
sundhed og trivsel.

Barns intentioner - hvad laerer vi barn om respekt for falelser?

Hvad er arsagen til angst?

Hvor gar graensen mellem almindelig a&engstelse og bekymring og decideret angst?
Hvordan opdages tidlige tegn pa behandlingskraevende angst?

Hvornar skal barnet eller den unge have professionel hjalp?

Disse spargsmal vil Susanne Broeng komme ind pa, og dele sin viden og erfaringer pa
omradet.

Vel madt
Hilsen

Borns Vilkars Lokalforening i Aalborg

Tilmelding:

e Der kan reserveres billetter hos ibrix@mail.tele.dk

e Pris: 75 kr. for medlemmer af Bgrns Vilkar og 100 kr. for ikke medlemmer. Reserverede billetter betales
via MobilePay.

e Resterende billetter kan kabes ved indgangen med kontantbetaling eller MobilePay.

e Der kan udskrives kvittering. Der er plads til 70 deltagere i lokalet.

e NB: Vejgaard Bibliotek kan ikke kontaktes vedrgrende dette arrangement.

Barns Vilkars lokalforening i Aalborg:
Annette Andersen, Jane Pedersen, Inge Brix, Else Stevns, Ulla Sgrensen og Lise Steen



http://www.broeng.dk/

